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O QUE E UM CLUBE DE LIONS

Um clube de Lions é uma organizagdo internacional de servigo sem fins lucrativos, cujo objetivo principal é servir a comunidade
através de acdes voluntdrias e projetos humanitdrios. Os membros, conhecidos como "Ledes", unem-se para realizar trabalhos que
individuos dificilmente conseguiriam fazer sozinhos, com o lema "Nés Servimos".

O que os Lions Clubes fazem?
Servigos comunitdrios:
e Os Lions Clubes realizam uma variedade de atividades para atender as necessidades da comunidade, como exames de vista
(incluindo consulta e doagdo de 6culos), construgdo de salas sensoriais, gjuda a entidades que prestam servigos voluntdrios,
empréstimo de cadeiras de banho e de rodas, dentro outras.

Ajuda em desastres:
e Eles também desempenham um papel crucial em situagdes de emergéncia, fornecendo ajuda em desastres naturais e outras
crises.

Desenvolvimento de lideranca:
e Os clubes oferecem oportunidades para desenvolver habilidades de lideranca através de projetos e atividades que incentivam a
participagdo ativa na comunidade.

Fortalecimento do leonismo:
e Ao se associar a um Lions Clube, as pessoas podem experimentar a satisfagdo de servir aos outros, participar de esforgos
cooperativos e sentir o reconhecimento da comunidade, além de fortalecer a lideranga na solugdo de problemas locais.

Estrutura e alcance:
« Internacional:
 Lions Clubs International é a maior organizagdo de servigo do mundo, com aproximadamente de 1,4 milhdes de membros em
mais de 50.000 clubes em cerca de 200 paises, Distritos e Regides:
e No Brasil, a organizagdo é dividida em Distritos Multiplos e, abaiko deles, em Distritos, Regides e Divisdes Leonisticas,
culminando nos Lions Clubes.

Filiagdo:
e Cada Lions Clube é uma entidade sem fins lucrativos, filiada & associagdo internacional.

Em resumo, os Lions Clubes sdo uma forga global de servigo, unindo pessoas de diferentes origens para realizar agdes que
promovem o bem-estar da comunidade e o desenvolvimento de lideres locais.

Diretoria AL 2025/2026

Presidente: Dalnecir Morello

Secretario: Marcos Antonio Pereira
Tesoureira: Margarida Maria Zanotelli Milli

Comissdo de Divulgagdo e Marketing We Se rve

Presidente: Ranieri Mill
Fernando Ruas de Oliveira
Lennon Chieppe Moreira
Sinvaldo Luiz Amaral Vaz
Wanderson Rodrigues

(@lionscolatinacentro
—

Lions Clube Colatina Centro @ Lions Clube Colatina Centro

Rua das Flores, 105, Santa Margarida

29.700-777 - Colatina - ES & www lionscolatina.com.br
lionscolatinacentro@gmail.com

NOVEMBRO| 2025 | LIONS CLUBE COLATINA CENTRO



http://www.lionscolatina.com.br/

SERVICOS PRESTADOS PELO LIONS CLUBE

O Lions Clube presta diversos servigos para a comunidade, a saber:
combate ao cdncer infantil, combate a diabetes, meio ambiente,
combate a fome, vis@o, socorro em catdstrofe, esforgos humanitdrios,
e juventude. Dentre todos estes servigos o que se destaca é a VISAO.

A prioridade do Lions Club na érea da visdo decorre de uma
inspiragdo historica e da constatagdo de que a cegueira evitGvel e
reversivel € um problema global significativo. Helen Keller, em 1925,
desafiou os Ledes a se tornarem "cavaleiros dos cegos”, o que marcou
o inicio do foco do clube na visdo. Além disso, 80% das deficiéncias
visuais s@o preveniveis ou curdveis, o que torna a prevengdo e a
conscientizagdo sobre a visdo uma drea crucial de atuagdo.

A atuacdo do Lions em relagdo a visdo abrange:
o Combate a cegueira evitavel e reversivel:
e O programa SightFirst e o Subsidio para a Visdo da LCIF financiam iniciativas que visam prevenir e tratar
doencas oculares que podem levar a cegueira.

Exames de visdo:
e O Lions Clube Colatina Centro realiza, primeiramente, uma triagem nas escolas do Municipio. Identificada
alguma deficiéncia, o aluno é encaminhado ao oftamologista que, havendo necessidade de 6culos, é
confeccionado e entregue ao aluno, sem nenhum custo.

Conscientizagdo sobre satde ocular:
e O Lions trabalha para aumentar a conscientizag@o sobre a importdncia da sadde ocular e a prevengdo de
doencgas.

Apoio a pessoas com deficiéncia visual:

e O Lions oferece servicos de reabilitago e apoio a pessoas com deficiéncia visual para ajudé-las a levar
uma vida mais independente. Aqui em nossa cidade o Lions Clube Colatina Centro apoia a ACDV
(Associagdo Colatinense para Pessoas com Deficiéncia Visual), entidade que tem por finalidade promover
a inclusdo e acessibilidade para pessoas com deficiéncia visual, buscando garantir seus direitos e oferecer
servigos de apoio e orientagdo, sendo doadas mdquinas de escrita em Braile e bengalas para deficientes
visuais.

Parcerias com profissionais de sadde:
e O Lions colabora com profissionais de satde e organizagdes para ampliar o alcance de suas iniciativas de
visdo.
.
O Lions acredita que ao melhorar a visdo, estd melhorando a qualidade de vida das pessoas e comunidades
em todo o mundo.

Helen Keller é uma figura importante para o Lions Clube, pois sua histéria e luta contra a cegueira e surdez
inspiraram a organizagdo a se dedicar a causa da visdo. Em 1925, ela fez um discurso emocionante na
convengdo internacional do Lions, pedindo aos membros que se tornassem "Cavaleiros dos Cegos" em uma
cruzada contra a escuriddo. Desde entdo, a visdo se tornou uma das causas globais do Lions, com
campanhas e projetos dedicados a prevengdo da cegueira evitdvel e ao apoio a pessoas com deficiéncia
visual.
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CAMPANHA DA VISAO

O Lions Clube Colatina Centro realiza diversas campanhas da visdo durante o ano leonistico. No ano leonistico
2024/2025, a Gltima campanha foi realizada na escola do bairro Sdo Marcos, sendo feita a triagem de
aproxkimadamente 400 alunos. Destes ®xx foram encaminhados ao oftamologista. Redlizada a consulta,
constatou-se que ®xx necessitavam de éculos.

Assim, a campanha terminou no ano leonistico 2025/2026, culminando na entrega dos éculos.
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NOS SERVIMIOS
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CONSTRUCAO DE SALAS SENSORIAIS

As vezes, as coisas acontecem de forma inesperada. Uma filhote de um dos nossos Companheiros, quando da
passagem do seu aniversdrio, resolveu realizar uma vaquinha on-line. O dinheiro arrecadado foi destinado ao
Lions Clube Colatina Centro para aquisicdo de brinquedos a serem distribuidos, no Natal, as criangas das
creches municipais.

Como era uma valor razodvel, foram comprados brinquedos para todas as criangas das creches, sobrando
algum valor. Dai surgiu a ideia de se construir salas sensoriais nas creches municipais.

No decorrer dos anos leonisticos seguintes, foi dado continuidade ao projeto. Com isso, foram construidas 25
salas sensoriais, atingindo todas as creches do Municipio de Colatina.

Uma sala sensorial em creches é um ambiente projetado para estimular os sentidos das criangas, promovendo
o desenvolvimento cognitivo, emocional e fisico. Essas salas oferecem atividades que exploram diferentes
texturas, sons, luzes, cheiros e sabores, proporcionando experiéncias ricas e significativas para o aprendizado
e bem-estar infantil, principalmente para os portadores de TERA.
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PREMIO BIGUA DE SUSTENTABILIDADE

O Lions Club Colatina Centro marcou presenga na
cerimonia do Prémio Bigud de Sustentabilidade,
realizada em Colatina, reafirmando seu compromisso
com as causas ambientais e com o desenvolvimento
sustentavel do municipio.

O clube foi representado pela presidente Daunecir e
pelo secretdrio Marcos, que prestigiaram o evento e
reforcaram a importdancia da atuagdo conjunta entre
instituicdes, poder publico e sociedade civil na
promocgdo de agdes voltadas d preservagdo do meio
ambiente e a qualidade de vida.

A participagdo no Prémio  Bigud reflete o
engajamento do Lions Club Colatina Centro nas
pautas que fortalecem o cuidado com o planeta e o
bem comum, em sintonia com os valores do
movimento Lions Internacional, que incentiva
projetos de impacto social e ambiental em todo o
mundo.

AQUISICAO DE CADEIRAS DE RODAS
& ; F o M -

Lions Club Colatina Centro amplia agées soliddrias com a aquisi¢do de cadeiras de rodas e de banho

Em mais uma demonstragdo de compromisso com o servigo voluntdrio e o bem-estar da comunidade, o Lions
Club Colatina Centro realizou a aquisicdo de cadeiras de rodas e de banho, reforgando uma de suas principais
frentes de atuagdo: o apoio a pessoas com mobilidade reduzida e necessidades especiais.

A iniciativa integra o tradicional programa de empréstimo de equipamentos de acessibilidade mantido pelo
clube, que hd anos beneficia moradores de Colatina e regido, proporcionando mais autonomia, conforto e
dignidade aos usudrios.

Com essa agdo, o Lions Club Colatina Centro reafirma sua missdo de servir com solidariedade e empatia,
fortalecendo o lema que inspira o movimento internacional: “Nés Servimos”.
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LC COLATINA CENTRO SEDIOU O IDLL

Foi com imensa alegria que o Lions Club Colatina Centro sediou o VII Instituto
Distrital de Lideranga Leonistica (IDLL) do Distrito LC-11!

O evento aconteceu nos dias 14, 15 e 16 de novembro, reunindo Ledes de todo
o Distrito LC11 em uma programagdo repleta de aprendizado, troca de
experiéncias e fortalecimento dos valores leonisticos.

Contamos com a ilustre presenga do nosso Governador CL Roque José Schimitde.
Atuaram como instrutores o PDG Zoé Donati (LC Aracruz), o PDG Alexandre
Mendes e a CaL Andressa Hernams (ambos do LC Niterdi Fonseca).

Foi um momento especial para Colatina e para o leonismo capixaba, celebrando a

unido e 0 compromisso com o Servir.

O que é o IDLL

O Instituto Distrital de Lideranga Leonistica (IDLL) é uma iniciativa do movimento Lions Internacional voltada
formagdo e ao fortalecimento de liderangas dentro do leonismo.

Com uma histéria de compromisso e aprendizado, o IDLL busca desenvolver habilidades essenciais para o
servir - como comunicagdo, trabalho em equipe, empatia e gestdo de projetos —, formando lideres capazes de
inspirar e transformar suas comunidades.

Mais do que um curso, o IDLL é uma experiéncia de crescimento pessoal e leonistico, que reforgca o lema que
nos move: “Nos Servimos”.

o
VIl IDLL - INSTITUTO Ous:
@ DISTRITAL B
LIOERANCA LEONISTICA

SEJAM BEM-VINDOS:
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